
اجِحِ)) د.  
َّ
انِ الن

َ
س

ْ
اءِ الإِن

َ
 بِن

ُ
اح

َ
ت
ْ
تِ مفِ

ْ
ق
َ
 الو

ُ
ة
َ
ار

َ
ةِ: ((إِد

َ
ادِم

َ
ةِ الق

َ
ع

ُ
م

ُ
 الج

ُ
ة
َ
ب
ْ
ط

ُ
خ

ارِيخِ: 
َ
 بتِ

ٌ
ز
ْ
 حِر

ٌ
د
َّ
م

َ
ح

ُ
مِ  29م

َّ
ر
َ
ح

ُ
 الم

َ
و 25 –هـ ١٤٤٧مِن

ُ
ي
ْ
ول

ُ
 م٢٠٢٥ ي

وَلاَ  سَاعَةً  َ�سْتَأْخِرُونَ  لاَ  أَجَلُهُمْ  جَاءَ  ﴿فَإِذَا  التَّنْزِ�لِ:  مُحْكَمِ  فِي  الْقَائِلِ   ِ َّ�ِ الْـحَمْدُ 

الِحِینَ، وَأَشْهَدُ أَنَّ 34َ�سْتَقْدِمُونَ﴾ (الأَعْرَافُ:   )، وَأَشْهَدُ أَنْ لاَ إِلَهَ إِلاَّ االلهَُّ وَلِيُّ الصَّ

 – رَسُولُهُ، وَصَفِ�ُّهُ مِنْ خَلْقِهِ وَخَلِیلُهُ، الْقَائِلُ َ�مَا فِي حَدِیثِ ابْنِ عُمَرَ  مُحَمَّدًا عَبْدُهُ وَ 

عَنْهُمَا   تَنْتَظِرِ  –رَضِيَ االلهَُّ  فَلاَ  أَصَْ�حْتَ  وَِ�ذَا  َ�احَ،  الصَّ تَنْتَظِرِ  فَلاَ  أَمْسَیْتَ  ((إِذَا   :

تِكَ لِمَرَضِكَ، وَمِ  ) فَاللَّهُمَّ صَلِّ المَسَاءَ، وَخُذْ مِنْ صِحَّ نْ حََ�اتِكَ لِمَوْتِكَ)) (رَوَاهُ الُْ�خَارِيُّ

وَسَلِّمْ وَزِدْ وََ�ارِكْ عَلَى النَّبِيِّ الْمُخْتَارِ، وَعَلَى آلِهِ وَأَصْحَاِ�هِ الأَْطْهَارِ الأَْخَْ�ارِ، وَسَلِّمْ  

ینِ. أَمَّا َ�عْدُ: فَإِنَّ  ِ، وَخَیْرَ الْهَدْيِ  تَسْلِ�مًا َ�ثِیرًا إِلَى یَوْمِ الدِّ  أَصْدَقَ الْـحَدِیثِ ِ�تَابُ االلهَّ

هَدْيُ مُحَمَّدٍ صَلَّى االلهَُّ عَلَْ�هِ وَسَلَّمَ، وَشَرَّ الأُْمُورِ مُحْدَثَاتُهَا، وَُ�لَّ مُحْدَثَةٍ بِدْعَةٌ، وَُ�لَّ 

 .بِدْعَةٍ ضَلاَلَةٌ، وَُ�لَّ ضَلاَلَةٍ فِي النَّارِ 

ادَةُ: ((إِدَارَةُ الوَقْتِ مِفْتَاحُ بِنَاءِ الإِنْسَانِ النَّاجِحِ((بَلْ إِنْ شِئْتَ فَقُلِ: الوَقْتُ هُوَ   أَیُّهَا السَّ

 الْـحََ�اةُ، عُنْوَانُ وِزَارَتِنَا، وَعُنْوَانُ خُطْبَتِنَا 

  !!!أوَّلاً: الْوَقْتُ هُوَ رَأْسُ مَالِ الْمُسْلِمِ 

   ثَانًِ�ا: أَسَْ�ابُ ضََ�اعِ الْوَقْتِ 

  .ثَالِثًا: َ�ْ�فَ أَسْتَثْمِرُ وَقْتِي

 !!!رَاِ�عًا وَأَخِیرًا: الحَذَرَ الحَذَرَ مِنْ مَوَاقِعِ التَّوَاصُلِ 



قَائِقِ الْمَعْدُودَةِ إِلَى أَنْ َ�كُونَ حَدِیثُنَا عَنْ   ادَةُ: بَدَاَ�ةً، مَا أَحْوَجَنَا فِي هَذِهِ الدَّ أَیُّهَا السَّ

اعَاتِ  ةً وَنَحْنُ نُضَ�ِّعُ الأَوْقَاتِ ِ�السَّ إِدَارَةِ الْوَقْتِ مِفْتَاحَ بِنَاءِ الإِنْسَانِ النَّاجِحِ، وَخَاصَّ

، َ�عِیدِینَ عَنْ أَمَامَ الْهَوَا تِفِ الذَّكِ�َّةِ، وَالأَفْلاَمِ، وَالْمَُ�ارََ�اتِ، وَمَوَاقِعِ التَّوَاصُلِ الاِجْتِمَاعِيِّ

وَأَنَّ  الْحََ�اةُ،  هُوَ  الْوَقْتَ  ةً أَنَّ  وَسَلَّمَ. وَخَاصَّ عَلَْ�هِ  نَبِیِّنَا صَلَّى اللهُ  وَسُنَّةِ  رَ�ِّنَا،  كِتَابِ 

ةِ، وَأغَْلَى مِنْ جَمِ�عِ الأَمْوَالِ، فَإِنَّ الْمَالَ إِذَا فُقِدَ ُ�مْكِنُ الْوَقْتَ أغَْلَى مِ  نَ الذَّهَبِ وَالْفِضَّ

ةً وُ�یُوتُنَا صَارَتْ فِي  ضَ. وَخَاصَّ ضَ، أَمَّا الْوَقْتُ إِذَا فُقِدَ فَلاَ ُ�مْكِنُ أَنْ ُ�عَوَّ أَنْ ُ�عَوَّ

، لَقَدْ صَارَ التَّوَاصُلُ خَطَرٍ عَظِ�مٍ ِ�سَبَبِ هَذِهِ الْوَسَائِلِ  ، وَسَائِلِ التَّوَاصُلِ الاِجْتِمَاعِيِّ

رُ،  ُ�عَمِّ وَلاَ  رُ  یُدَمِّ الَّذِي  التَّوَاصُلُ  لَقَدْ صَارَ  الْمَشْرُوعِ،  التَّوَاصُلِ  عَنِ  مُ عِوَضًا  الْمُحَرَّ

وَلاَ  الأَطْفَالُ،  وَضَاعَ  النِّسَاءُ،  وَطُلِّقَتِ  الْبُیُوتُ،  رَتِ  الْعَلِيِّ   دُمِّ ِ�اِ�  إِلاَّ  قُوَّةَ  وَلاَ  حَوْلَ 

الْعَظِ�مِ. قُولُوا لِكُلِّ مَنْ أَسَاءَ اسْتِعْمَالَ هَذِهِ النِّعْمَةِ، فَكَانَ سَبًَ�ا فِي انْحِرَافِ النِّسَاءِ، 

انْ  فِي  وَسَبًَ�ا  وَالْحََ�اءِ،  الْحََ�اةِ  إِفْسَادِ  فِي  وَسَبًَ�ا  الطَّلاَقِ،  فِي  الرِّجَالِ، وَسَبًَ�ا  حِرَافِ 

وَ�عِْرَاضِهِمْ عَنْ بُیُوتِهِمْ، وَعَمَّا أَحَلَّ اللهُ تَعَالَى لَهُمْ. تَذَكَّرْ قَوْلَ اللهِ تَعَالَى: ﴿إِنَّ الَّذِینَ 

رِ�قِ﴾. تَذَكَّرْ  فَتَنُوا الْمُؤْمِنِینَ وَالْمُؤْمِنَاتِ ثُمَّ لَمْ یَتُوُ�وا فَلَهُمْ عَذَابُ جَهَنَّمَ وَلَهُمْ عَذَابُ الْحَ 

مْعَ وَالَْ�صَرَ وَالْفُؤَادَ ُ�لُّ أُولَئِكَ َ�انَ عَنْهُ مَسْؤُولاً﴾. تَذَكَّرْ قَوْلَ  قَوْلَ اللهِ تَعَالَى: ﴿إِنَّ السَّ

ِ دَرُّ الْقَائِلِ   :اللهِ تَعَالَى: ﴿أَلَمْ نَجْعَلْ لَهُ عَیْنَیْنِ * وَلِسَانًا وَشَفَتَیْنِ﴾ وَِ�َّ

 دَقَّاتُ قَلْبِ الْمَرْءِ قَائِلَةٌ لَهُ *****إِنَّ الْحََ�اةَ دَقَائِقٌ وَثَوَانِ 

كْرُ لِلإِْنْسَانِ عُمْرٌ ثَانِ   فَارْفَعْ لِنَفْسِكَ َ�عْدَ مَوْتِكَ ذِْ�رَهَا***** فَالذِّ

  !!!أَوَّلاً: الوَقْتُ هُوَ رَأْسُ مَالِ المُسْلِمِ 



ادَةُ: الوَقْتُ هُوَ الحََ�اةُ، والوَقْتُ هُوَ رَأْسُ مَالِ المُسْلِمِ، فَالعَاقِلُ هُوَ الَّذِي َ�عْرِفُ   أَیُّهَا السَّ

نَْ�ا  الدُّ خَیْرِ  فِي  إِلاَّ  عُمْرِهِ  مِنْ  وَاحِدَةً  سَاعَةً  ُ�ضَ�ِّعُ  فَلاَ  زَمَانِهِ،  وَشَرَفَ  وَقْتِهِ،  قَدْرَ 

 مِنْ أعَْظَمِ نِعَمِ اللهِ، قَالَ تَعَالَى: ﴿وَهُوَ الَّذِي جَعَلَ اللَّیْلَ وَالنَّهَارَ خِلْفَةً  وَالآخِرَةِ. فَالوَقْتُ 

) بَلْ لِعِظَمِ الوَقْتِ أَقْسَمَ اللهُ ِ�هِ فِي  62لِمَنْ أَرَادَ أَنْ یَذَّكَّرَ أَوْ أَرَادَ شُكُورًا﴾ (الفُرْقَان:  

-1الَ رَ�ُّنَا: ﴿وَاللَّیْلِ إِذَا َ�غْشَىٰ * وَالنَّهَارِ إِذَا تَجَلَّىٰ﴾ (اللَّیْل:  القُرْآنِ مِرَارًا وَتِكْرَارًا، فَقَ 

 – رَضِيَ االلهَُّ عَنْهُمَا    –) وَقَالَ رَ�ُّنَا: ﴿وَالْفَجْرِ * وَلََ�الٍ عَشْرٍ﴾ وَعَنْ ابْنِ عَ�َّاسٍ  2

ةُ   حَّ قَالَ: قَالَ النَّبِيُّ صَلَّى اللهُ عَلَْ�هِ وَسَلَّمَ: “نِعْمَتَانِ مَغْبُونٌ فِیهِمَا َ�ثِیرٌ مِنَ النَّاسِ: الصِّ

ارِي) لِذَا قَالَ النَّبِيُّ صَلَّى اللهُ عَلَْ�هِ وَسَلَّمَ: “اغْتَنِمْ خَمْسًا قَبْلَ خَمْسٍ: وَالفَرَاغُ” (رَوَاهُ الُْ�خَ 

قَبْلَ  وَغِنَاكَ  سَقَمِكَ،  قَبْلَ  تَكَ  وَصِحَّ هَرَمِكَ،  قَبْلَ  شُغْلِكَ،    شََ�اَ�كَ  قَبْلَ  وَفَرَاغَكَ  فَقْرِكَ، 

عَلَى   بِهَا  أَنْعَمَ اللهُ  الَّتِي  النِّعَمِ  أَجَلِّ  مِنْ  فَالوَقْتُ  الْحَاكِم)  (رَوَاهُ  مَوْتِكَ”  قَبْلَ  وَحََ�اتَكَ 

أَ  حَدِیثِ  فِي  َ�مَا  المُتَعَالِ،  الكَبِیرِ  یَدَيِ  بَیْنَ  عَنْهَا  سَُ�سْأَلُ  وَالَّتِي  بَرْزَةَ الإِنسَانِ،  بِي 

قَالَ: قَالَ النَّبِيُّ المُخْتَارُ صَلَّى اللهُ عَلَْ�هِ وَسَلَّمَ: “لاَ    –رَضِيَ اللهُ عَنْهُ    – الأَسْلَمِيِّ  

تَزُولُ قَدَمَا عَبْدٍ یَوْمَ القَِ�امَةِ حَتَّى ُ�سْأَلَ عَنْ أَرَْ�عٍ: عَنْ عُمْرِهِ فِ�مَا أَفْنَاهُ، وَعَنْ جَسَدِهِ 

لاَهُ، وَعَنْ مَالِهِ مِنْ أَیْنَ اكْتَسََ�هُ وَفِ�مَا أَنْفَقَهُ، وَعَنْ عِلْمِهِ مَاذَا عَمِلَ فِ�هِ؟” (رَوَاهُ  فِ�مَا أَبْ 

فْ أَنْفَاسَكَ فِي طَاعَةِ مَوْلاَكَ، وَجَاهِدْ نَفْسَكَ وَهَوَاكَ، وَابْتَعِدْ عَنْ وَسَاوِسِ  التِّرْمِذِي) فَوَظِّ

ْ�طَانِ، وَاسْمَعْ إِ  وَهُوَ َ�قُولُ: “مَا نَدِمْتُ عَلَى   –رَضِيَ االلهَُّ عَنْهُ    –لَى ابْنِ مَسْعُودٍ  الشَّ

ِ دَرُّ  شَيْءٍ نَدَمِي عَلَى یَوْمٍ غَرََ�تْ شَمْسُهُ، اقْتَرَبَ فِ�هِ أَجَلِي، وَلَمْ یَزْدَدْ فِ�هِ عَمَلِي))وَِ�َّ

 :الْقَائِلِ 

 إِذَا مَرَّ بِي یَوْمٌ وَلَمْ أَسْتَفِدْ هُدًى*** وَلَمْ أَكْتَسِبْ عِلْمًا فَمَا ذَاكَ مِنْ عُمْرِي 



: “مَنْ أَمْضَى یَوْمَهُ فِي غَیْرِ حَقٍّ  –رَضِيَ االلهَُّ عَنْهُ    –بَلْ َ�قُولُ عَلِيٌّ بْنُ أَبِي طَالِبٍ  

سَهُ، أَوْ عِلْمٍ اقْتََ�سَهُ،  لَهُ، أَوْ خَیْرٍ أَسَّ اهُ، أَوْ مَجْدٍ أَثَّلَهُ، أَوْ حَمْدٍ حَصَّ قَضَاهُ، أَوْ فَرْضٍ أَدَّ

؟! بَلْ َ�مْ مِنْ شُهُورٍ فَقَدْ عَقَّ یَوْمَهُ وَ  ظَلَمَ نَفْسَهُ”. سَلِّمْ َ�ا رَبُّ سَلِّمْ!!! َ�مْ مِنْ یَوْمٍ َ�مُرُّ

مَرَّتْ عَلَیْنَا؟! بَلْ َ�مْ مِنْ سِنِینَ مَرَّتْ عَلَیْنَا؟! وَلَمْ نَقْتَِ�سْ عِلْمًا، وَلَمْ نَقْتَِ�سْ هُدًى، وَلاَ  

حَابِ، وََ�جْرِي   حَوْلَ وَلاَ قُوَّةَ إِلاَّ ِ�ا�َِّ.  بَلْ مِنْ أهََمِّ خَصَائِصِ الوَقْتِ: أَنَّهُ َ�مُرُّ مَرَّ السَّ

نِینَ، وَتَمُرُّ خَلْفَهَا  ، وَالأَشْهُرُ تَجْرِي وَرَاءَهَا، تَسْحَبُ مَعَهَا السِّ َ�احِ، فَالأَ�َّامُ تَمُرُّ جَرْيَ الرِّ

جِیلٍ، َ�عْدَ  جِیلٍ  حََ�اةُ  وَتُطْوَى  الكَبِیرِ    الأَعْمَارُ،  یَدَيِ  بَیْنَ  الجَمِ�عُ  َ�قِفُ  َ�عْدَهَا  ثُمَّ 

مْ المُتَعَالِ، وَسََ�عْلَمُ الخَاسِرُونَ الَّذِینَ خَسِرُوا أَنفُسَهُمْ، وَضَ�َّعُوا أَوْقَاتَهُمْ وَأعَْمَارَهُمْ، وََ�أَنَّهُ 

نَْ�ا إِلاَّ سَاعَةً! قَالَ رَ�ُّنَا: ﴿قَا لَ إِنْ لَبِثْتُمْ إِلاَّ قَلِیلاً لَوْ أَنَّكُمْ ُ�نْتُمْ مَا لَبِثُوا فِي هذِهِ الدُّ

الْمَلِ  فَتَعَالَى االلهَُّ  تُرْجَعُونَ *  إِلَیْنَا لاَ  وَأَنَّكُمْ  عَبَثًا  خَلَقْنَاكُمْ  أَنَّمَا  أَفَحَسِبْتُمْ  كُ  تَعْلَمُونَ * 

ِ إِلَهًا آخَرَ لاَ بُرْهَانَ لَهُ ِ�هِ    الْـحَقُّ لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ رَبُّ الْعَرْشِ الْكَرِ�مِ * وَمَنْ  یَدْعُ مَعَ االلهَّ

خَیْرُ   وَأَنْتَ  وَارْحَمْ  اغْفِرْ  رَبِّ  وَقُلْ   * الْكَافِرُونَ  ُ�فْلِحُ  لاَ  إِنَّهُ  رَ�ِّهِ  عِنْدَ  حِسَاُ�هُ  فَإِنَّمَا 

نَّهُ إِذَا مَضَى لاَ َ�عُودُ  الرَّاحِمِینَ﴾ (سورةُ المُؤْمِنُونَ) بَلْ مِنْ أهََمِّ خَصَائِصِ الوَقْتِ: أَ 

الَ�صْرِيُّ   الحَسَنُ  قَالَ  َ�مَا  وَهُوَ –رَحِمَهُ اللهُ    –أَبَدًا.  فَجْرُهُ إِلاَّ  یَنْشَقُّ  یَوْمٍ  مِنْ  : “مَا 

ي  یُنَادِي بِلِسَانِ الحَالِ: َ�ا ابْنَ آدَمَ، أَنَا خَلْقٌ جَدِیدٌ، وَعَلَى عَمَلِكَ شَهِیدٌ، فَاغْتَنِمْنِي، فَإِنِّ 

لِذَا قَالَ ابْنُ القَ�ِّمِ   یَوْمِ القَِ�امَةِ”. سَلِّمْ َ�ا رَبِّ سَلِّمْ!!!  إِلَى  :  –رَحِمَهُ اللهُ    –لاَ أعَُودُ 

ارِ الآخِرَةِ،  “إِضَاعَةُ الوَقْتِ أَشَدُّ مِنَ المَوْتِ؛ لأَِنَّ إِضَاعَةَ الوَقْتِ تَقْطَعُكَ عَنِ اللهِ وَالدَّ

َ�قْطَعُكَ   شُهُورٍ وَالمَوْتُ  مِنْ  وََ�مْ  أَضَعْنَاهَا؟!  اعَاتِ  السَّ مِنَ  َ�مْ  وَأهَْلِهَا”.  نَْ�ا  الدُّ عَنِ 

اعِرَةِ، وَالمُسَلْسَلاَتِ الهَاِ�طَةِ، وَالمُصَارَعَةِ  اعَاتِ أَمَامَ الأَفْلاَمِ الدَّ أَضَعْنَاهَا؟! نَجْلِسُ ِ�السَّ

وَِ�ذَا   امَةِ،  الهَدَّ وَالبَرَامِجِ  وَأَطَالَ المُخْزَِ�ةِ،  لاَةِ،  لِلصَّ أَوْ  خُطَْ�ةٍ،  لِسَمَاعِ  المَلِكُ  دَعَاكَ 



الإِمَامُ، تَغْضَبُ، فَعَلَى أَيِّ شَيْءٍ تَغْضَبُ َ�ا مِسْكِینُ؟! لِفَوْتِ سَاعَةٍ فِي ذِْ�رِ اللهِ؟ وَلاَ  

اعَاتِ فِ�مَا َ�ضُرُّ وَلاَ یَنْفَعُ؟! َ�ا ابْنَ آدَمَ، أَنَا خَلْقٌ جَدِیدٌ، وَعَلَى  تَغْضَبُ لِضََ�اعِ السَّ

نِّي لاَ أعَُودُ إِلَى یَوْمِ القَِ�امَةِ. **هَذَا هُوَ یَوْمُكَ یُنَادِ�كَ، عَمَلِكَ شَهِیدٌ، فَاغْتَنِمْنِي، فَإِ 

ْ�طَانِ،  فْ أَنْفَاسَكَ فِي طَاعَةِ مَوْلاَكَ، وَجَاهِدْ نَفْسَكَ وَهَوَاكَ، وَابْتَعِدْ عَنْ وَسَاوِسِ الشَّ فَوَظِّ

 .((ونَ، إِلاَّ مَنْ أَتَى اللهَ ِ�قَلْبٍ سَلِ�مٍ قَبْلَ أَنْ َ�أْتِيَ یَوْمٌ لاَ یَنْفَعُ فِ�هِ مَالٌ وَلاَ بَنُ 

 ثَانِیــــاً: أَسَْ�ابُ ضََ�اعِ الْوَقْتِ 

ي إِلَى ضََ�اعِ الْوَقْتِ، مِنْهَا عَلَى سَبِیلِ الْمِثَالِ لاَ   ادَةُ: هُنَاكَ أَسَْ�ابٌ َ�ثِیرَةٌ تُؤَدِّ أَیُّهَا السَّ

، بَلْ إِنْ شِئْتَ فَقُلْ: مَوَاقِعُ  لُهَا: مَوَاقِعُ التَّوَاصُلِ الاِجْتِمَاعِيِّ عَلَى سَبِیلِ الْحَصْرِ: أَوَّ

، تَكُونُ مُضَْ�عَةً لِلْوَقْتِ إِذَا لَمْ یُتَمَّ اسْتِخْدَامُهَا ِ�حِكْمَةٍ. ُ�مْكِنُ أَنْ الاِنْفِصَالِ الاِجْتِمَ  اعِيِّ

يَ إِلَى إِدْمَانِ التَّصَفُّحِ وَتَشْتِیتِ الاِنْتَِ�اهِ، وَتَضْیِ�عِ الْوَقْتِ فِي أَنْشِطَةٍ غَیْرِ مُنْتِجَةٍ   تُؤَدِّ

. 

 فَمَوَاقِعُ التَّوَاصُلِ الاِجْتِمَاعِيِّ ِ�حَدِّ ذَاتِهَا نِعْمَةٌ، وَلَكِنَّهَا وَِ�كُلِّ أَسَفٍ انْقَلَبَتْ إِلَى نِقْمَةٍ 

لَتْ عَلَیْهِمْ مَعْصَِ�ةَ اللهِ تَعَالَى، ِ�سَبَبِ الْغَفْلَةِ عَنْهُ تََ�ارَكَ  عِنْدَ أَكْثَرِ النَّاسِ، حَیْثُ سَهَّ

حَتَّى صَارَتْ سَبًَ�ا فِي انْهَِ�ارِ الْبُیُوتِ، وَمِنْ خِلاَلِهَا فَاحَتْ رَوَائِحُ الْفَضَائِحِ،    وَتَعَالَى،

إِلَى  الاِجْتِمَاعِيِّ  التَّوَاصُلِ  أَجْهِزَةُ  لَتْ  وَتَحَوَّ الْحُرُمَاتُ،  وَاخْتُرِقَتِ  الأَْعْرَاضُ،  وَهُتِكَتِ 

وْجِ نِقْمَةٍ، وَأَيِّ نِقْمَةٍ! بَلْ لَقَدْ صَ  ارَتْ وَسَائِلُ التَّوَاصُلِ الاِجْتِمَاعِيِّ سَبًَ�ا لاِنْشِغَالِ الزَّ

خْوَةِ عَنْ أَخَوَاتِهِ  وْجَةِ عَنْ زَوْجِهَا، وَالأَْبْنَاءِ عَنْ آَ�ائِهِمْ وَأُمَّهَاتِهِمْ، وَالإِْ مْ،  عَنْ زَوْجَتِهِ، وَالزَّ

نِّ َ�شْعُرُونَ ِ�الْعُزْ  لَةِ عَنْ فُرُوعِهِمْ وَأَقَارِِ�هِمْ. َ�ا أَصْحَابَ هَذِهِ النِّعْمَةِ،  بَلْ صَارَ ِ�َ�ارُ السِّ

  لاَ تَجْعَلُوا اللهَ أهَْوَنَ النَّاظِرِ�نَ إِلَْ�كُمْ، وَتَذَكَّرُوا قَوْلَ اللهِ تَعَالَى: ﴿مَا یَلْفِظُ مِنْ قَوْلٍ إِلاَّ 



لَدَْ�هِ رَقِیبٌ عَتِیدٌ﴾. وَاسْمَعُوا حَدِیثَ سَیِّدِنَا رَسُولِ اللهِ صَلَّى اللهُ عَلَْ�هِ وَعَلَى آلِهِ وَصَحِْ�هِ 

وَسَلَّمَ: «اسْتَحْیُوا مِنَ اللهِ حَقَّ الْحََ�اءِ». قَالَ: قُلْنَا: َ�ا رَسُولَ اللهِ، إِنَّا نَسْتَحْیِي وَالْحَمْدُ 

قَالَ: «لَ�ْ  وَمَا  لِله.  تَحْفَظَ الرَّأْسَ  أَنْ  الْحََ�اءِ:  وَلَكِنَّ الاسْتِحَْ�اءَ مِنَ اللهِ حَقَّ  ذَاكَ،  سَ 

نَْ�ا،   وَعَى، وَالَْ�طْنَ وَمَا حَوَى، وَلْتَذْكُرِ الْمَوْتَ وَالْبِلَى، وَمَنْ أَرَادَ الآْخِرَةَ تَرَكَ زِ�نَةَ الدُّ

نَ اللهِ حَقَّ الْحََ�اءِ». رَوَاهُ التِّرْمِذِيُّ عَنْ عَبْدِ اللهِ بْنِ مَسْعُودٍ  فَمَنْ فَعَلَ ذَلِكَ فَقَدْ اسْتَحَْ�ا مِ 

مْعَ وَالَْ�صَرَ وَاللِّسَانَ، فَكُلُّ أُولَئِكَ   رَضِيَ اللهُ عَنْهُ. فَلْنَحْفَظِ الرَّأْسَ وَمَا وَعَى، لِنَحْفَظِ السَّ

 .سَنُسْأَلُ عَنْهُمْ یَوْمَ الْقَِ�امَةِ 

عَلَْ�هِ  النَّبِيُّ صَلَّى اللهُ  َ�انَ  لِذَا  وَالْكَسَلُ،  العَجْزُ  الْوَقْتِ:  ضََ�اعِ  أَسَْ�ابِ  أعَْظَمِ  وَمِنْ 

َ�قُولُ   حِ�حَیْنِ    –وَسَلَّمَ،  أَنَسِ بْنِ مَالِكٍ رَضِيَ اللهُ عَنْهُ:   –َ�مَا فِي الصَّ مِنْ حَدِیثِ 

جْزِ، وَالْكَسَلِ، وَالْجُبْنِ، وَالْهَرَمِ، وَأعَُوذُ ِ�كَ مِنْ فِتْنَةِ الْمَحَْ�ا «اللَّهُمَّ إِنِّي أعَُوذُ ِ�كَ مِنَ الْعَ 

  .«وَالْمَمَاتِ، وَأعَُوذُ ِ�كَ مِنْ عَذَابِ الْقَبْرِ 

بَلْ مِنْ أهََمِّ أَسَْ�ابِ ضََ�اعِ الْوَقْتِ: اتَِّ�اعُ الْهَوَى، فَالْهَوَى مَلِكٌ ظَلُومٌ، غَشُومٌ، جَهُولٌ، 

نَْ�ا، وَالْهَلاَكِ فِي الآْخِرَةِ. َ�قُولُ ابْنُ عَ�َّاسٍ ـ رَضِيَ  رِّ فِي الدُّ یَهْوِي ِ�صَاحِِ�هِ إِلَى الشَّ

 الْهَوَى فِي مَوْضِعٍ مِنْ ِ�تَاِ�هِ إِلاَّ وَذَمَّهُ. قَالَ تَعَالَى: ﴿أَفَرَأَیْتَ  اللهُ عَنْهُمَا ـ: مَا ذَكَرَ اللهُ 

[الجاث�ة:   عِلْمٍ﴾  عَلَى  اللهُ  وَأَضَلَّهُ  هَوَاهُ  إِلَهَهُ  اتَّخَذَ  نَبِ�َّهُ  ٢٣مَنِ  اللهُ  خَاطَبَ  بَلْ   [

 تُطِعْ مَنْ أغَْفَلْنَا قَلَْ�هُ عَنْ ذِْ�رِنَا وَاتََّ�عَ  الْمُصْطَفَى صَلَّى اللهُ عَلَْ�هِ وَسَلَّمَ ِ�قَوْلِهِ: ﴿وَلاَ 

نَْ�ا  ٢٨هَوَاهُ وََ�انَ أَمْرُهُ فُرُطًا﴾ [الكهف:  ]. فَالْهَوَى یَهْوِي ِ�صَاحِِ�هِ إِلَى الْهَلاَكِ فِي الدُّ

وَالْحَدِیثُ حَسَنٌ ِ�مَجْمُوعِ    – كِمُ  وَالآْخِرَةِ. وَفِي الْحَدِیثِ الَّذِي رَوَاهُ الْبَزَّارُ وَالْبَیْهَقِيُّ وَالْحَا

: «ثَلاَثٌ مُهْلِكَاتٌ، وَثَلاَثٌ مُنْجَِ�اتٌ،  –رَضِيَ اللهُ عَنْهُ    – مِنْ حَدِیثِ أَنَسٍ    –طُرُقِهِ  



أَمَّا الثَّلاَثُ الْمُهْلِكَاتُ: فَشُحٌّ مُطَاعٌ، وَهَوًى مُتََّ�عٌ، وَ�عِْجَابُ الْمَرْءِ بِنَفْسِهِ، وَأَمَّا الثَّلاَثُ  

فِي  وَالْعَدْلُ  وَالْغِنَى،  الْفَقْرِ  فِي  وَالْقَصْدُ  وَالْعَلاَنَِ�ةِ،  رِّ  السِّ فِي  اللهِ  فَخَشَْ�ةُ  الْمُنْجَِ�اتُ: 

اعَاتِ الطَّوِ�لَةَ أَمَامَ الْمُسَلْسَلاَتِ وَالأَْفْلاَمِ،  الْغَضَبِ وَال رِّضَا». تَرَى الْمُسْلِمَ ُ�ضَ�ِّعُ السَّ

بَبُ؟! َ�قُولُ لَكَ: “أُضَ�ِّعُ الْوَقْتَ”!!! وَهَلْ فِي حََ�اةِ الْمُسْلِمِ   وَِ�نْ سَأَلْتَ وَاحِدًا: مَا السَّ

نْسَانَ مَجْمُوعُ أَ�َّامٍ، فَإِنِ  وَقْتُ فَرَاغٍ، َ�ا سَادَةُ؟! وَهُوَ لاَ   یَدْرِي أَنَّهُ َ�قْتُلُ نَفْسَهُ؛ لأَِنَّ الإِْ

نَْ�ا. َ�مَا َ�انَ لُقْمَانُ َ�قُولُ  انْقَضَى یَوْمٌ مِنْ أَ�َّامِهِ، اسْتَقْبَلَ ِ�هِ الآْخِرَةَ، وَاسْتَدْبَرَ ِ�هِ الدُّ

، إِنَّكَ مِنْ یَوْمِ أَنْ  نَْ�ا، وَاسْتَقْبَلْتَ الآْخِرَةَ،   لِوَلَدِهِ: “َ�ا بُنَيَّ نَْ�ا، اسْتَدْبَرْتَ الدُّ نَزَلْتَ إِلَى الدُّ

فَأَنْتَ إِلَى دَارٍ تُقْبِلُ عَلَیْهَا أَقْرَبُ مِنْ دَارٍ تَبْتَعِدُ عَنْهَا)) فَالْوَقْتُ هُوَ الْحََ�اةُ، وَالْوَقْتُ  

نَْ�ا وَالآْخِرَةِ هُوَ الْعُمْرُ، فَلاَ تُضَ�ِّعْ سَاعَةً مِنْ عُمْرِكَ    إِلاَّ فِي خَیْرِ الدُّ

قَلِْ�كَ   أَمَلاً فِي  تَحْمِلَ  أَنْ  الْوَقْتِ طُولُ الأَْمَلِ: جَمِیلٌ  أَسَْ�ابِ ضََ�اعِ  أَخْطَرِ  بلْ مِنْ 

نْسَانُ مَفْطُورٌ عَلَى حُبِّ الْحََ�اةِ، وَلاَ یُنْكِرُ ذَلِكَ إِلاَّ جَاهِلٌ ِ�الْقُرْآنِ  رَ الْكَوْنَ .. فَالإِْ لِتُعَمِّ

نَّةِ. جَمِیلٌ أَنْ  رَ بَیْتًا لأَِوْلاَدِي،    وَالسُّ نَْ�ا وَأَنْ أَحْمِلَ الأَْمَلَ فِي قَلْبِي، لأَِنْ أعَُمِّ أعَِ�شَ فِي الدُّ

لَ الْمَلاَیِینِ مِنَ الأَْمْوَالِ  رَجَاتِ، وَأَنْ أُحَصِّ وَأَنْ أَصِلَ إِلَى أعَْلَى الْمَنَاصِبِ وَأَرْقَى الدَّ

لَ طُولُ الأَْمَلِ بَیْنَكَ وََ�یْنَ طَاعَةِ مَوْلاَكَ حِینَئِذٍ:  مِنَ الْحَلاَلِ الطَّیِّبِ. وَلَكِنْ إِ�َّ  اكَ أَنْ ُ�حَوِّ

هِ (ذَرْهُمْ َ�أْكُلُوا وََ�تَمَتَّعُوا وَُ�لْهِهِمُ الأَْمَلُ فَسَوْفَ َ�عْلَمُونَ) لِذَا حَذَّرَ النَّبِيُّ صَلَّى اللهُ عَلَ�ْ 

: (كُنْ فِي وَسَلَّمَ مِنْ حَدِیثِ ابْنِ عُمَرَ ـ رَضِيَ   االلهَُّ عَنْهُمَا ـ َ�مَا فِي صَحِ�حِ الُْ�خَارِيِّ

نَْ�ا َ�أَنَّكَ غَرِ�بٌ أَوْ عَابِرُ سَبِیلٍ. وَرُوِيَ عَنْ عَلِيٍّ بْنِ أَبِي طَالِبٍ ـ رَضِيَ االلهَُّ عَنْهُ ـ   الدُّ

لآِخِرَتِكَ َ�أَنَّكَ تَمُوتُ غَدًا”. ُ�فَكِّرُ أَنَّهُ قَالَ: “اعْمَلْ لِدُنَْ�اكَ َ�أَنَّكَ تَعِ�شُ أَبَدًا، وَاعْمَلْ  

مِنْ   َ�مْ  یَدْرِي  وَهُوَ لاَ  یَزَالُ صَحِ�حًا،  لاَ  یَزَالُ صَغِیرًا،  أَنَّهُ لاَ  سََ�خْلُدُ،  أَنَّهُ  نْسَانُ  الإِْ

النَّ  وَصَدَقَ  هْرِ.  الدَّ مِنَ  حِینًا  مَرِ�ضٍ عَاشَ  مِنْ  وََ�مْ  عِلَّةٍ،  مِنْ  مَاتَ لاَ  بِيُّ  صَحِ�حٍ 



صَلَّى اللهُ عَلَْ�هِ وَسَلَّمَ إِذْ َ�قُولُ َ�مَا فِي حَدِیثِ أَنَسٍ ـ رَضِيَ االلهَُّ عَنْهُ ـ: “یَهْرَمُ ابْنُ آدَمَ  

الِحِینَ  وَتَْ�قَى مِنْهُ اثْنَتَانِ: الْحِرْصُ وَالأَْمَلُ” رواه أحمد. انْظُرُوا! جَلَسَ نَفَرٌ مِنَ الصَّ

 حَوْلَ قَصَرِ الأَْمَلِ، فَقَالَ أَحَدُهُمْ: “بَلَغَ مِنِّي قَصَرُ الأَْمَلِ أَنِّي یَتَسَاءَلُونَ وََ�تَذَاكَرُونَ 

إِذَا رَفَعْتُ اللُّقْمَةَ إِلَى فَمِي، هَلْ أَتَمَكَّنُ مِنْ أَكْلِهَا أَمْ لاَ؟” وَقَالَ الثَّانِي مِثْلَ مَا قَالَ  

لُ، وَقَالَ الثَّالِثُ: “بَلَغَ مِنِّي قَصَرُ   الأَْمَلِ أَنِّي إِذَا خَرَجَ مِنِّي النَّفَسُ لاَ أَدْرِي أََ�عُودُ  الأَْوَّ

إِلَيَّ أَمْ لاَ؟” َ�ا مَنْ بِدُنَْ�اهُ اشْتَغَلْ … وَغَرَّهُ طُولُ الأَْمَلِ وَلَمْ یَزَلْ فِي غَفْلَةٍ … حَتَّى 

لَ  دَنَا مِنْهُ الأَْجَلُ الْمَوْتُ َ�أْتِي َ�غْتَةً … وَالْقَبْرُ صُنْدُو  قُ الْعَمَلِ فَإِ�َّاكَ ثُمَّ إِ�َّاكَ أَنْ ُ�حَوِّ

  .طُولُ الأَْمَلِ بَیْنَكَ وََ�یْنَ طَاعَةِ مَوْلاَكَ، فَتَكُونَ مِنَ الْخَاسِرِ�نَ 

نْسَانُ عَنْ ذِْ�رِ االلهَِّ،  بَلْ مِنْ أَخْطَرِ أَسَْ�ابِ ضََ�اعِ الْوَقْتِ: الْغَفْلَةُ، هِيَ: أَنْ َ�غْفَلَ الإِْ

نْسَانُ   وََ�غْفَلَ عَنْ ذِْ�رِ الْمَوْتِ، وََ�یْنَ لَحْظَةٍ وَأُخْرَى، وََ�یْنَ عَشِ�َّةٍ وَضُحَاهَا، َ�جِدُ الإِْ

ِ. قَالَ رَ�ُّنَا: (اقْتَرَبَ لِلنَّاسِ حِسَابُهُمْ  نَفْسَهُ فِي مَعْسَكَرِ الأَْ  مْوَاتِ، وَلاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَّةَ إِلاَّ ِ�ا�َّ

وَهُمْ  اسْتَمَعُوهُ  إِلاَّ  مُّحْدَثٍ  �ِّهِم  ذِْ�رٍ مِّن رَّ ن  مِّ َ�أْتِیهِم  مَا   . مُّعْرِضُونَ  غَفْلَةٍ  فِي  وَهُمْ 

قُلُوُ�هُمْ)   لاَهَِ�ةً   . تَهُزُّ  3–1(الأنب�اء:  یَلْعَبُونَ  َ�لِمَاتٌ  هَزًّا،  الْغَافِلِینَ  تَهُزُّ  َ�لِمَاتٌ   (

َ�قْتَرِبُ،  الْحِسَابُ  الْعَاقِلِینَ.  تَهُزُّ  َ�لِمَاتٌ  عِبِینَ هَزًّا،  اللاَّ تَهُزُّ  َ�لِمَاتٌ  اقِطِینَ هَزًّا،  السَّ

اعَةُ تَقْتَرِبُ، وَالْقَِ�امَةُ تَقْتَرِبُ، وَالنَّاسُ فِ  ي غَفْلَةٍ، وَالنَّاسُ مُعْرِضُونَ، لِمَاذَا؟ لأَِنَّهُمْ  وَالسَّ

ِ. بَلْ مِنْ  �َّاتِ غَارِقُونَ، وَلاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَّةَ إِلاَّ ِ�ا�َّ هَوَاتِ وَالْمَادِّ   فِي اللَّهْوِ وَالَْ�اطِلِ وَالشَّ

 عَلَى شََ�ابِنَا وَأَخَوَاتِنَا وَعَلَى أَنْفُسِنَا!! أَخْطَرِ أَسَْ�ابِ ضََ�اعِ الْوَقْتِ: الْفَرَاغُ، وَآهٍ مِنَ الْفَرَاغِ 

آهٍ مِنَ الْفَرَاغِ وَخَطَرِهِ. وَالْفَرَاغُ نِعْمَةٌ مِنْ أَجَلِّ النِّعَمِ، وَنَحْنُ لاَ نَدْرِي. رَوَى الُْ�خَارِيُّ مِنْ 

صَلَّى اللهُ عَلَْ�هِ وَسَلَّمَ: “نِعْمَتَانِ    حَدِیثِ ابْنِ عَ�َّاسٍ ـ رَضِيَ االلهَُّ عَنْهُمَا ـ قَالَ: قَالَ النَّبِيُّ 

ةُ وَالْفَرَاغُ”. وَالْفَرَاغُ ثَلاَثَةُ أَنْوَاعٍ: الْفَرَاغُ الْقَلْبِيُّ  حَّ ، مَغْبُونٌ فِیهِمَا َ�ثِیرٌ مِنَ النَّاسِ: الصِّ



: وَهُوَ أَنْ َ�كُونَ الْقَلْبُ فَارِغًا مِنَ الإِْ  . الْفَرَاغُ الْقَلْبِيُّ ، وَالْفَرَاغُ الْعَقْلِيُّ �مَانِ، وَالْفَرَاغُ النَّفْسِيُّ

�مَانُ یَ  �مَانِ، فَالإِْ : بِزَِ�ادَةِ الإِْ زِ�دُ وََ�نْقُصُ،  وَلاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَّةَ إِلاَّ ِ�ا�َِّ. وَعِلاَجُ الْفَرَاغِ الْقَلْبِيِّ

ِ بْنُ مَسْعُودٍ ـ رَضِيَ االلهَُّ   تِ. َ�قُولُ عَبْدُ االلهَّ یَزِ�دُ ِ�الطَّاعَاتِ، وََ�نْقُصُ ِ�الْمَعَاصِي وَالزَّلاَّ

كْرِ وَالْعِلْمِ  ، عَنْهُ ـ: “تَفَقَّدْ قَلَْ�كَ فِي ثَلاَثَةِ مَوَاطِنَ: عِنْدَ سَمَاعِ الْقُرْآنِ، وَفِي مَجَالِسِ الذِّ

وَفِي وَقْتِ الْخَلْوَةِ بَیْنَكَ وََ�یْنَ رَ�ِّكَ، فَإِنْ لَمْ تَجِدْ قَلَْ�كَ فِي هَذِهِ الْمَوَاطِنِ فَاْ�حَثْ عَنْ 

نْسَانُ لاَ یَدْرِي، وَِ�نَّ الْقَلْبَ َ�مُوتُ  قَلِْ�كَ، فَإِنَّهُ لاَ قَلْبَ لَكَ!!” فَإِنَّ الْقَلْبَ َ�مْرَضُ وَالإِْ

نْسَانُ   ، شَغَلَتْكَ ِ�الَْ�اطِلِ، إِنْ  وَالإِْ : النَّفْسُ إِنْ لَمْ تَشْغَلْهَا ِ�الْحَقِّ لاَ یَدْرِي. وَالْفَرَاغُ النَّفْسِيُّ

وَالنَّفْسُ    . افِعِيُّ الشَّ قَالَ  َ�مَا  تِ.  وَالزَّلاَّ الْمَعَاصِي  إِلَى  قَادَتْكَ  ِ�الطَّاعَاتِ،  تَفْطِمْهَا  لَمْ 

وءِ إِلاَّ مَا رَحِمَ رَ�ِّي، إِنَّ رَ�ِّي  أَمَّارَةٌ: وَهِيَ الَّتِي قَ  الَ عَنْهَا رَ�ُّنَا: (إِنَّ النَّفْسَ لأََمَّارَةٌ ِ�السُّ

انْشَغَلَ   فَرَاغٍ،  فِي  نَفْسَهُ  وَرَأَى  ِ�هِ،  َ�قُومُ  عَمَلاً  ابُّ  الشَّ َ�جِدِ  لَمْ  إِذَا  رَحِ�مٌ)  غَفُورٌ 

هَ  وَاتِ، انْشَغَلَ ِ�الأَْفْلاَمِ وَالْمَُ�ارََ�اتِ وَالْمَسْلَسَلاَتِ…!! ِ�الْمَعَاصِي، انْشَغَلَ ِ�الْفِتَنِ وَالشَّ

بَیْنَ  النَّارِ  النَّارِ فِي  أهَْلِ  تَصَاُ�حِ  بِدَلِیلِ  بَوَارٌ،  وَآخِرَتُهُ  دَمَارٌ،  حََ�اتُهُ   : الْعَقْلِيُّ وَالْفَرَاغُ 

ارِ، قَالَ اللهُ   نْ هَؤلاَُءِ:﴿وَقَالُوا لَوْ ُ�نَّا نَسْمَعُ أَوْ نَعْقِلُ  عَ   -جَلَّ وَعَلاَ -یَدَيِ الْوَاحِدِ الْقَهَّ

عِیرِ﴾ [الملك:  ]10مَا ُ�نَّا فِي أَصْحَابِ السَّ

مْتَ مِنْ زَادِ  .    َ�ا سَاهًِ�ا لاَهًِ�ا عَمَّا یُرَادُ ِ�هِ … آنَ الرَّحِیلُ وَمَا قَدَّ

  تَرْجُو الَْ�قَاءَ صَحِ�حًا سَالِمًا أَبَدًا … هَیْهَاتَ أَنْتَ غَدًا فِ�مَنْ غَدَا غَادِ 

  ثَالِثًا: َ�ْ�فَ أَسْتَثْمِرُ وَقْتِي؟

ِ�الأَْعْمَالِ  ُ�قَاسُ  إِنَّمَا  نَوَاتِ،  ِ�السَّ ُ�قَاسُ  لِلإِْنْسَانِ لاَ  الْحَقِ�قِيَّ  الْعُمْرَ  ادَةُ: إِنَّ  أَیُّهَا السَّ

نَوَاتِ. انْظُرْ إِلَى نَبِيِّ اللهِ نُوحٍ   لاَمُ -وَالطَّاعَاتِ، لاَ ُ�قَاسُ ِ�السَّ َ�مْ عَاشَ؟   -عَلَْ�هِ السَّ



عْوَةِ إِلَى اللهِ، وَمَعَ ذَلِكَ:   ةُ دَعْوَتِهِ؟ قَضَى أَلْفَ سَنَةٍ إِلاَّ خَمْسِینَ عَامًا فِي الدَّ وَمَا مُدَّ

﴿وَمَا آمَنَ مَعَهُ إِلاَّ قَلِیلٌ﴾. وَانْظُرُوا إِلَى عُمْرِ الْمُصْطَفَى مُحَمَّدٍ صلى الله عليه وسلم، َ�مْ عَاشَ؟ وََ�مْ  

تَزِ�دُ  دَعْوَتِهِ؟  سَنَوَاتِ  هَذَا عَدَدُ  لَهُ فِي  رَ اللهُ  قَدَّ ذَلِكَ  وَمَعَ  ا،  جِدًّ قَلِیلاً  الْعِشْرِ�نَ  عَنِ   

الأُْمَّةِ  یقُ  صِدِّ هُوَ  هَذَا  بَلْ  مُتَنَاثِرٍ.  فُتَاتٍ  مِنْ  دَوْلَةً  لِلإِْسْلاَمِ  ُ�قِ�مَ  أَنْ  الْقَلِیلِ  الْعُمْرِ 

ةِ وِلاَیَتِهِ الَّتِي لاَ تَزِ�دُ   لَ الْمِحَنَ الَّتِي أَصَابَتِ  الأَْكْبَرُ، فِي مُدَّ عَلَى سَنَتَیْنِ وَنِصْفٍ، حَوَّ

ةِ! فِي سَنَتَیْنِ وَنِصْفٍ: أَنْفَذَ  الأُْمَّةَ إِلَى مَنَحٍ. فِي سَنَتَیْنِ وَنِصْفٍ: قَضَى عَلَى فِتْنَةِ الرِّدَّ

رَدَّ الأُْمَّةَ إِلَى مَنْهَجِ النَّبِيِّ َ�عْثَ أُسَامَةَ!! فِي سَنَتَیْنِ وَنِصْفٍ: جَمَعَ الْقُرْآنَ الْكَرِ�مَ، وَ 

، فِي عَشْرِ سَنَوَاتٍ وَسِتَّةِ أَشْهُرٍ، -رَضِيَ اللهُ عَنْهُ -الْكَرِ�مِ!! وَهَذَا فَارُوقُ الأُْمَّةِ: عُمَرُ  

رُ  ذَلِكَ:  وَمَعَ  شَیْئًا،  مَنِ  الزَّ حِسَابِ  فِي  تُسَاوِي  لاَ  الَّتِي  الْقَلِیلَةُ  الْفَتْرَةُ  رَاَ�ةُ هَذِهِ  فِعَتْ 

سْلاَمِ وَالْمُسْلِمِینَ فِي ُ�لِّ مَكَانٍ فِي عَهْدِهِ. وَهَذَا مُعَاذُ بْنُ جَبَلٍ   شَابٌّ مِنْ شََ�ابِ  -الإِْ

أعَْلَمُ الأُْمَّةِ ِ�الْحَلاَلِ وَالْحَرَامِ، أَتَدْرُونَ َ�مْ عَاشَ مُعَاذٌ؟ أَسْلَمَ فِي الثَّامِنَةِ عَشْرَةَ   -الأُْمَّةِ 

 عُمُرِهِ، وَتُوُفِّيَ فِي الثَّالِثَةِ وَالثَّلاَثِینَ مِنْ عُمُرِهِ. اللهُ أَكْبَرُ! قَالَ لَهُ النَّبِيُّ الْمُخْتَارُ مِنْ 

ِ إِنِّي لأَُحِ�ُّكَ، فَقَالَ: أُوصِ�كَ َ�ا مُعَاذُ، لاَ تَدَعَنَّ  ِ إِنِّي لأَُحِ�ُّكَ، َ�االلهَّ صلى الله عليه وسلم: “َ�ا مُعَاذُ، َ�االلهَّ

ُ�لِّ صَلاَةٍ تَقُولُ: اللَّهُمَّ أعَِنِّي عَلَى ذِْ�رِكَ وَشُكْرِكَ وَحُسْنِ عَِ�ادَتِكَ” (رَوَاهُ أَبُو فِي دُبُرِ  

مْتَ  نَوَاتِ، وَِ�نَّمَا ُ�قَاسُ ِ�الطَّاعَاتِ. فَسَلْ نَفْسَكَ: مَاذَا قَدَّ دَاوُدَ). فَالْعُمْرُ لاَ ُ�قَاسُ ِ�السَّ

تِّینَ، مِنْ طَاعَاتٍ ِ�َِّ رَبِّ الْعَ  الَمِینَ؟ سَلْ نَفْسَكَ قَبْلَ فَوَاتِ الأَْوَانِ! فَمِنَّا مَنْ بَلَغَ السِّ

مْ عَمَلاً صَالِحًا یَتَقَرَّبُ ِ�هِ إِلَى اللهِ. فَأَفِقْ مِ  نْ  وَالْخَمْسِینَ، وَالأَْرَْ�عِینَ، وَالثَّلاَثِینَ، وَلَمْ ُ�قَدِّ

تَثْمِرْ وَقْتَكَ ِ�عَمَلِ الْخَیْرَاتِ وَالطَّاعَاتِ. بَدَلاً مِنْ أَنْ تَجْلِسَ  غَفْلَتِكَ، وَانْتَهِزِ الْفُرْصَةَ، وَاسْ 

اعَاتِ أَمَامَ الأَْفْلاَمِ، وَالْمُسَلْسَلاَتِ، وَالْمُصَارَعَةِ، وَالْمَُ�ارََ�اتِ، اجْلِسْ َ�يْ تَقْرَأَ جُزْءًا   ِ�السَّ

عْوَةِ مِنَ الْقُرْآنِ. اجْلِسْ مَعَ أَوْلاَدِكَ تُعَلِّمُ  هُمْ سُنَّةَ النَّبِيِّ الْمُخْتَارِ. اسْتَثْمِرْ وَقْتَكَ فِي الدَّ



مِنَ  كْثَارِ  الإِْ فِي  وَقْتَكَ  اسْتَثْمِرْ  النَّاسِ.  بَیْنَ  صْلاَحِ  الإِْ فِي  وَقْتَكَ  اسْتَثْمِرْ  اللهِ.  إِلَى 

ُ�كَ مِنْ مَوْلاَكَ.   لاَةِ، وَمِنَ التَّسْلِ�مِ عَلَى سَیِّدِ الأَْنَامِ. اسْتَثْمِرْ وَقْتَكَ فِي ُ�لِّ طَاعَةٍ تُقَرِّ الصَّ

نَّ الْعُمْرَ هُوَ ِ�ضَاعَتِي … إِذَا ضَاعَ عُمْرِي ضَاعَ رَأْسُ مَالِي، وَلاَ وَقُلْ: َ�ا نَفْسُ إِ 

أَرَْ�حُ أَبَدًا َ�ا نَفْسُ قَدْ أَزِفَ الرَّحِیلُ … وَأَظَلَّكِ الْخَطْبُ الْجَلِیلُ فَتَأَهَّبِي َ�ا نَفْسُ لاَ …  

 … یُنْسَى الْخَلِیلُ ِ�هِ الْخَلِیلُ وَلَیَرْكَبَنَّ عَلَْ�كِ  یَلْعَبْ ِ�كِ الأَْمَلُ الطَّوِ�لُ فَلَتَنْزِلِنَّ ِ�مَنْزِلٍ 

 فِ�هِ … مِنَ الثَّرَى ثِقْلٌ ثَقِیلُ قُرِنَ الْفَنَاءُ بِنَا فَمَا … یَْ�قَى الْعَزِ�زُ وَلاَ الذَّلِیلُ 

  فاِنْتَِ�هْ َ�ا مَنْ تُضَ�ِّعُ أَوْقَاتَكَ، رِسَالَةً إِلَى مَنْ َ�قْتُلُونَ الوَقْتَ قَتْلاً، إِلَى مَنْ َ�قْتُلُونَ العُمْرَ 

قَتْلاً، إِلَى مَنْ ُ�ضَ�ِّعُونَ الحََ�اةَ تَضْیِ�عًا. َ�ا مَنْ تُضَ�ِّعُ الوَقْتَ: أَنْتَ تُضَ�ِّعُ عُمْرَكَ، 

ِ الَّذِي لاَ إِلَهَ إِلاَّ هُوَ، وَتُضَ�ِّعُ حََ�اتَ  كَ، وَتَنْتَحِرُ اِنْتِحَارًا َ�طِیئًا، وَأَنْتَ لاَ تَدْرِي… َ�االلهَّ

سَتَنْدَمُ فِي یَوْمٍ لاَ یَنْفَعُ النَّدَمُ، وَسَتَأْتِي عَلَْ�كَ سَاعَةٌ، وَسَتَعْرِفُ قَدْرَ مَا ضَ�َّعْتَ مِنْ  

انِ   بْنِ سِنَانٍ لَمَّا نَامَ عَلَى فِرَاشِ الْمَوْتِ، قَالُوا: َ�ْ�فَ تَجِدُكَ؟ سَاعَاتٍ. اُنْظُرُوا إِلَى حَسَّ

قَالَ: ِ�خَیْرٍ إِنْ نَجَوْتُ مِنَ النَّارِ. فَقَالُوا: مَاذَا تَشْتَهِي؟ قَالَ: لَیْلَةً أُحْیِي مَا بَیْنَ طَرَفَیْهَا،  

، أُحْیِي مَا ِ�مَاذَا؟ ِ�الْجُلُوسِ أَمَامَ المُسَلْسَلاَتِ؟ ِ�الْجُلُ  وسِ أَمَامَ الأَْفْلاَمِ وَالْمُصَارَعَةِ؟ َ�لاَّ

ِ تََ�ارَكَ وَتَعَالَى. بَلْ هَذَا هُوَ عَامِرُ بْنُ قَْ�سٍ لَمَّا نَامَ عَلَى فِرَاشِ   بَیْنَ طَرَفَیْهَا بِذِْ�رِ االلهَّ

أَشْ�َ  ثَلاَثَةَ  قَالَ:  یُْ�كِ�كَ؟  مَا  قَالُوا:  یَْ�كِي،  أَخَذَ  سَلِّمْ،  الْمَوْتِ  رَبِّ  َ�ا  نِمْتُهَا،  لَیْلَةً  اءَ: 

دِ  وَسَاعَةً غَفَلْتُ عَنْهَا، وََ�وْمًا أَفْطَرْتُهُ، َ�ا رَبِّ سَلِّمْ. فَمَا َ�الُكَ وَقَدْ ضَ�َّعْنَا الأَْعْمَارَ ِ�الُْ�عْ 

ِ وَعَنْ مَنْهَجِهِ، وَعَنْ سُنَّةِ حَبِیِ�هِ صَلَّى االلهَُّ عَلَْ�هِ وَ  سَلَّمَ، فَالْوَقْتُ الَّذِي تَعِ�شُ  عَنِ االلهَّ

ابْنُ  َ�قُولُ  حََ�اتَكَ.  أهَْمَلْتَ  أهَْمَلْتَهُ  وَِ�ذَا  حََ�اتَكَ،  عَمَرْتَ  عَمَرْتَهُ  فَإِذَا  حََ�اتُكَ،  هُوَ  فِ�هِ 

اعَاتُ أَوْ  هُورُ فُرُوعُهَا، وَالأَ�َّامُ أغَْصَانُهَا، وَالسَّ نَةُ شَجَرَةٌ، وَالشُّ رَاقُهَا، وَالأَنْفَاسُ القَ�ِّمِ: السَّ

ثَمَرُهَا، فَمَنْ َ�انَتْ أَنْفَاسُهُ فِي طَاعَةٍ فَثَمَرَتُهُ طَیَِّ�ةٌ، وَمَنْ َ�انَتْ أَنْفَاسُهُ فِي مَعْصَِ�ةٍ 



فَثَمَرَتُهُ حَنْظَلٌ، فَأَيُّ الثِّمَارِ تُرِ�دُ َ�ا مِسْكِینُ؟ وَقَالَ الفُضَیْلُ بْنُ عَِ�اضٍ لِرَجُلٍ: “كَمْ 

عُمْرُكَ؟” فَقَالَ الرَّجُلُ: سِتُّونَ سَنَةً، فَقَالَ الفُضَیْلُ: “إِذًا أَنْتَ مُنْذُ سِتِّینَ سَنَةً تَسِیرُ إِلَى 

ِ وَِ�نَّا إِلَْ�هِ رَاجِعُونَ”، فَقَالَ الفُضَیْلُ: “َ�ا االلهَِّ، تُوشِكُ أَنْ تَصِ  لَ”، فَقَالَ الرَّجُلُ: “إِنَّا ِ�َّ

ِ عَبْدٌ، وَأَنِّي إِلَْ�هِ رَاجِعٌ”، فَقَالَ  أَخِي، هَلْ عَرَفْتَ مَعْنَاهَا؟” قَالَ: “نَعَمْ، عَرَفْتُ أَنِّي ِ�َّ

ِ عَبْدٌ، وَأَنَّهُ إِلَْ�هِ رَاجِعٌ، عَرَفَ أَنَّهُ مَوْقُوفٌ بَیْنَ الفُضَیْلُ: “َ�ا أَخِي، مَنْ عَرَفَ أَنَّ  هُ ِ�َّ

ؤَالِ  یَدَْ�هِ، وَمَنْ عَرَفَ أَنَّهُ مَوْقُوفٌ عَرَفَ أَنَّهُ مَسْؤُولٌ، وَمَنْ عَرَفَ أَنَّهُ مَسْؤُولٌ فَلُْ�عِدَّ لِلسُّ

فَقَالَ: “َ�ا فُضَیْلُ، فََ�كَى الرَّجُلُ،  قَالَ   جَوَاً�ا”،  الفُضَیْلُ: “َ�سِیرَةٌ”،  قَالَ  وَمَا الحِیلَةُ؟” 

قَدْ   لَكَ مَا  َ�غْفِرُ االلهَُّ  َ�قِيَ،  فِ�مَا  تَتَّقِيَ االلهََّ  قَالَ: “أَنْ  یَرْحَمُكَ االلهَُّ؟”  الرَّجُلُ: “وَمَا هِيَ 

وَحَقِ  زَمَانِكَ،  وَشَرَفَ  وَقْتِكَ،  قَدْرَ  فَاعْرِفْ  َ�قِيَ”.  قَدْ  وَمَا  وَحَقِ�قَةَ مَضَى  عُمْرِكَ،  �قَةَ 

ِ قَبْلَ فَوَاتِ الأَْعْمَارِ، وَاسْمَعْ إِلَى الْعَزِ�زِ الْغَفَّارِ وَهُ  وَ  سَاعَاتِ أَ�َّامِكَ، فَعُدْ اللَّیْلَةَ إِلَى االلهَّ

أَنْفُسِهِمْ لاَ تَقْنَطُوا مِنْ رَحْمَةِ   ِ إِنَّ االلهََّ  یُنَادِي: ﴿قُلْ َ�ا عَِ�ادِيَ الَّذِینَ أَسْرَفُوا عَلَى  االلهَّ

]. فَاتَّقِ االلهََّ حَیْثُمَا ُ�نْتَ،  ٥٣َ�غْفِرُ الذُّنُوبَ جَمِ�عًا إِنَّهُ هُوَ الْغَفُورُ الرَّحِ�مُ﴾ [الزُّمَر:  

وَرَاقِبْ رَ�َّكَ لَیْلاً وَنَهَارًا، وَاعْلَمْ أَنَّ االلهََّ مُطَّلِعٌ عَلَْ�كَ، وََ�رَاكَ. والوقتُ أنفَسُ ما عُنیتَ  

 ِ�حِفْظِهِ = وَأَرَاهُ أَسْهَلُ مَا عَلَْ�كَ �ض�عُ 

وَأُرْجِئُ َ�قِ�َّةَ الحَدِیثِ إِلَى مَا َ�عْدَ جَلْسَةِ الاِسْتِرَاحَةِ. وَأَقُولُ قَوْلِي هَذَا وَأَسْتَغْفِرُ االلهََّ لِي 

ِ وَلاَ ُ�سْتَعَانُ إِلاَّ ِ�هِ، ِ وَلاَ حَمْدَ إِلاَّ لَهُ، وَِ�سْمِ االلهَّ هَدُ وَأَشْ   وَلَكُمْ. الخُطَْ�ةُ الثَّانَِ�ةُ: الحَمْدُ ِ�َّ

  …أَنْ لاَ إِلَهَ إِلاَّ االلهَُّ وَحْدَهُ لاَ شَرِ�كَ لَهُ، وَأَنَّ مُحَمَّدًا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ. أَمَّا َ�عْدُ 

 !!!رَاِ�عًا وَأَخِیرًا: الحَذَرَ الحَذَرَ مِنْ مَوَاقِعِ التَّوَاصُلِ 



لَتِ التَّوَاصُلَ  ادَةُ: مما لا شَكَّ أَنَّ وَسَائِلَ التَّوَاصُلِ هَذِهِ نِعْمَةٌ مِنْ نِعَمِ االلهَِّ، سَهَّ أَیُّهَا السَّ

رَتِ التِّجَارَاتِ وَالْمُعَامَلاَتِ، وَسُبُلَ تَحْصِیلِ  بَیْنَ الأَفْرَادِ، وَقَارََ�تْ بَیْنَ الْمُتََ�اعِدِینَ، وََ�سَّ

اتِ، َ�مَا تَجَاوَزَتِ الْعَقََ�اتِ وَالْحَوَاجِزَ وَالْحُدُودَ الْجُغْرَافِ�َّةَ، وَفَتَحَتْ أَبْوَاً�ا مِنَ الْمَعْلُومَ 

وَلاَ   تُشْكَرَ  أَنْ  حَقُّهَا  النِّعَمِ  هَذِهِ  وَمِثْلُ  إِلاَّ االلهَُّ…  ُ�حْصِیهَا  لاَ  وَالْخَیْرِ  عْوَةِ  وَالدَّ النَّفْعِ 

َ�كُونُ ِ�اسْتِعْمَالِهَا فِي الْخَیْرِ وَالنَّفْعِ. وَلأَِنَّهَا جَمَعَتْ بَیْنَ طَ�َّاتِهَا الْخَیْرَ تُكْفَرَ.. وَشُكْرُهَا  

التَّحْذِیرِ  مِنَ  فَلاَبُدَّ  ؛  ارَّ وَالضَّ وَالنَّافِعَ  وَالطَّالِحَ،  الِحَ  وَالصَّ وَالْخَبِیثَ،  وَالطَّیِّبَ   ، رَّ وَالشَّ

رُّ مِنْ وَالتَّنْبِ�هِ وَالاِحْتِرَازِ   دِیدِ حَالَ الاِسْتِخْدَامِ، حَتَّى لاَ تَنْزَلِقَ الأَْقْدَامُ، وََ�أْتِيَ الشَّ الشَّ

لَ النِّعْمَةُ إِلَى نِقْمَةٍ، وَالْمِنْحَةُ إِلَى مِحْنَةٍ    .وَرَاءِ الْخَیْرِ.. وَحَتَّى لاَ تَتَحَوَّ

لُوكَ وَأَنْمَاطَ التَّعَامُلِ بَیْنَ النَّاسِ،  إِنَّهَا ثَوْرَةٌ فِي التَّوَاصُلِ قَدْ غَیَّرَتِ في الأَخْلاقَ وَالسُّ

النَّاسِ   وَمُنْتَدََ�اتُ  مِنْهُمْ،  خَالَِ�ةٌ  َ�أَنَّهَا  أهَْلِهَا صَمَتَتْ  ِ�حَدِیثِ  الْحَ�َّةَ  الْبُیُوتَ  إن  حَتَّى 

نَسَةِ اِتَّخَذَ �عض النَّاسُ بَدَلا عَنْهَا مَقَاهٍ مُظْلِمَةٍ َ�أَنَّهَا مَقَابِرُ، وَحَینَما  لِلْحَدِیثِ والمُؤَا

اتِ فِي آخِرِ الأُسْبُوعِ حَیْثُ اِجْتِمَاعُ  وْضَاءُ تَخْرُجُ مِنْ بُیُوتِ الأَجْدَادِ وَالْجَدَّ كَانَتِ الضَّ

وَالنَّشَاطُ وَالأنُْسُ؛ فََ�أْتِي �لُ وَاحْدٍ مِنْهُمْ یَتَأَ�َّطُ جِهَازَهُ الأَوْلاَدِ وَالأَحْفَادِ ذَهَبَتْ الْحَیَوِ�َّةُ  

فَُ�سَلِّمُونَ عَلَى َ�عْضٍ ثُمَّ یَتَّخِذَ ُ�لُّ وَاحِدٍ مِنْهُمْ زاوَِ�ةً مِنَ البیت ؛ لَ�عِ�شُ ِ�جَسَدِهِ مَعَ 

ُ�حَادِثُ فِي جِ  مَنْ  فَمَعَ  وَعَقْلُهُ  رُوْحُهُ  وَأَمَّا  َ�سْمَعُ، الأسرة،  لُِ�كَلَّمُ فَلا  إِنَّهُ  هَازِهِ، حَتَّى 

كُ مِنْ مَكَانِهِ الساعات. فَهُوَ سَادِرٌ فِي جِهَازِهِ   .وَُ�سْأَلُ فَلا ُ�جِیبُ، وَر�ما لا یَتَحَرَّ

َ�ابَ مِنَ الْفَتَ�َّاتِ، فَأَوْقَعَتْ فِي َ�ثِیرٍ  َ�تِ الرِّجَالَ مِنَ النِّسَاءِ، وَالشَّ إِنَّ هذِهِ الْوَسَائِلَ قَرَّ

وْجَاتِ عَتََ�ةَ الطَّلاَقِ َ�عْدَ  كُوكَ، وَأَوْصَلَتْ َ�عْضَ الأَْزْوَاجِ وَالزَّ َ�بَ وَالشُّ مِنَ الْبُیُوتِ الرِّ

قَ  َ�ابِ وَالْفَتََ�اتِ إِلَى الانْحِرَافِ بِدَرَجَاتِهِ الْخِصَامِ وَالشِّ اقِ. وَأَْ�ضًا أَوْصَلَتْ َ�ثِیرًا مِنَ الشَّ



رِّ طَرِ�قًا،  رَ بِهَا عَنْ طَرِ�قِهَا وَهِيَ لاَ تَعْرِفُ لِلشَّ وَأَنْوَاعِهِ الْمُخْتَلِفَةِ. وََ�مْ مِنْ فَتَاةٍ غُرِّ

وَلَْ�سَ فِي قَلْبِهَا أَيُّ رِ�َ�ةٍ؛ وَلَكِنْ صَدَقَ رَسُولُ اللهِ صَلَّى اللهُ عَلَْ�هِ وَسَلَّمَ: «لاَ َ�خْلُوَنَّ  

]. وَقَدْ هَ�َّأَتْ بَرَامِجُ التَّوَاصُلِ رَجُلٌ ِ�امْرَأةٍَ  ْ�طَانُ» [سُنَنُ التِّرْمِذِيِّ  إِلاَّ َ�انَ ثَالِثَهُمَا الشَّ

بَیْنَ الْجِنْسَیْنِ لِلْحَدِیثِ وَالْمُؤَانَسَةِ، وَالْمُضِيِّ سَاعَاتٍ طِوَالٍ فِي    –ِ�طَرِ�قَةٍ جَدِیدَةٍ –خَلْوَةً  

ى أَوْهَامٍ؛ مَعَ مَكْرٍ ُ��َّارٍ ِ�جَمِیلِ الْكَلاَمِ وَوُعُودِ الْخِدَاعِ. فََ�جِبُ أَحْلاَمٍ، وَسَهَرِ لََ�الٍ عَلَ 

عَدَمُ الاسْتِهَانَةِ بِهَذِهِ الْوَسَائِلِ؛ فَإِنَّهَا مَوْرِدُ َ�حْرٍ مِنَ الأَْوْزَارِ وَالآثَامِ إِنِ اسْتُخْدِمَتْ فِي 

. َ�مَا أَنَّهَا مَجَالٌ رَحْبٌ وَعَظِ  رِّ �مٌ لِكَسْبِ الْحَسَنَاتِ إِنِ اسْتُخْدِمَتْ فِي الْخَیْرِ، وَلَمْ  الشَّ

االلهَُّ  أَحْصَاهُ  عَمِلُوا ۚ  ِ�مَا  فَیُنَبِّئُهُمْ  جَمِ�عًا  االلهَُّ  یَْ�عَثُهُمُ  ﴿یَوْمَ  الْوَاجَِ�اتُ:  ِ�سَبَبِهَا   تُضَ�َّعْ 

[الْمُجَادَ  شَهِیدٌ﴾  شَيْءٍ  ُ�لِّ  عَلَىٰ  َ�االلهَُّ  وََ�ا  ٦لَةِ:  وَنَسُوهُ ۚ  الْجَوَّالاَتِ،  أَصْحَابَ  َ�ا   ،[

فَحَاتِ الْوَهْمِ�َّةِ عَلَى مَوَاقِعِ التَّوَاصُلِ، رَاقِبُوا اللهَ جَلَّ وَعَلاَ، الْقَائِلُ: ﴿إِنَّ  أَصْحَابَ الصَّ

]، ١٤ یَرَى﴾ [الْعَلَقِ:  ]، الْقَائِلُ: ﴿أَلَمْ َ�عْلَمْ ِ�أَنَّ االلهََّ ١االلهََّ َ�انَ عَلَْ�كُمْ رَقِیً�ا﴾ [النِّسَاءِ:  

]، الْقَائِلُ: ﴿إِنَّنِي مَعَكُمَا أَسْمَعُ وَأَرَى﴾  ٤الْقَائِلُ: ﴿وَهُوَ مَعَكُمْ أَیْنَ مَا ُ�نتُمْ﴾ [الْحَدِیدِ: 

جَمِ�عِ ]. لِذَا َ�جِبُ أَنْ نُرَ�ِّيَ أَنْفُسَنَا وَأَوْلاَدَنَا عَلَى مُرَاقََ�ةِ االلهَِّ جَلَّ وَعَلاَ فِي  ٤٦[طَهَ:  

فَاتِ حََ�اتِنَا، وَأَنَّ االلهََّ مُطَّلِعٌ عَلَیْنَا وََ�رَانَا. وَقُلْ لَهُ َ�ا وَلَدِي   :تَصَرُّ

هْرَ یَوْمًا فَلاَ * تَقُلْ خَلَوْتُ وَلَكِنْ قُلْ عَلَيَّ رَقِیبُ    إِذَا مَا خَلَوْتَ الدَّ

   وَلاَ تَحْسَبَنَّ االلهََّ َ�غْفَلُ سَاعَةً * وَلاَ أَنَّ مَا ُ�خْفَى عَلَْ�هِ َ�غِیبُ 

  وَِ�ذَا خَلَوْتَ بِرِ�َ�ةٍ فِي ظُلْمَةٍ * وَالنَّفْسُ دَاعَِ�ةٌ إِلَى الطُّغَْ�انِ 

  فَاسْتَحْيِ مِنْ نَظَرِ الإِلَهِ وَقُلْ لَهَا * إِنَّ الَّذِي خَلَقَ الظَّلاَمَ یَرَانِي 



فَحَاتِ الْوَهْمِ�َّةِ عَلَى مَوَاقِعِ التَّوَاصُلِ، اعْلَمُوا   َ�ا أَصْحَابَ الْجَوَّالاَتِ، وََ�ا أَصْحَابَ الصَّ

  َ�قِینًا: قَوْلَ االلهَِّ جَلَّ وَعَلاَ: ﴿وَِ�نَّ عَلَْ�كُمْ لَحَافِظِینَ . ِ�رَامًا َ�اتِبِینَ . َ�عْلَمُونَ مَا تَفْعَلُونَ﴾ 

]، وَاعْلَمُوا َ�قِینًا قَوْلَ الْقَائِلِ: وَمَا مِنْ َ�اتِبٍ إِلاَّ سََ�فْنَى * وََ�ْ�قَى  ١١-٩[الانْفِطَارِ:  

هْرُ مَا َ�تَبَتْ یَدَاهُ   الدَّ

  فَلاَ تَكْتُبْ ِ�كَفِّكَ غَیْرَ شَيْءٍ * َ�سُرُّكَ فِي الْقَِ�امَةِ أَنْ تَرَاهُ 

فَحَاتِ الْوَهْمِ�َّةِ عَلَى مَوَاقِعِ التَّوَاصُلِ، اعْلَمُوا  َ�ا أَصْحَابَ الْجَوَّالاَتِ وََ�ا أَصْحَابَ الصَّ

دُورُ، فَلاَ َ�قُلْ قَائِلٌ: لَعَلِّي أَشْتَرِكُ ِ�حِسَابٍ   َ�قِینًا: أَنَّهُ َ�عْلَمُ خَائِنَةَ الأَْعْیُنِ وَمَا تُخْفِي الصُّ

تِ  فِي  وَالْمُنْكَرَاتِ وَهْمِيٍّ  مَاتِ  الْمُحَرَّ مِنَ  لَذَّ  ِ�مَا  فِ�هِ  أغَُوصُ  وَِ�التَّالِي  فْحَةِ،  الصَّ لْكَ 

وَرِ الْمُنْكَرَةِ وَالْمَقَاطِعِ الْمَاجِنَةِ! بِلاَ رَقِیبٍ وَلاَ حَسِیبٍ، أَوْ قَدْ  وَالْعَلاَقَاتِ الْمَشْبُوهَةِ وَالصُّ

مَحْمُولِ، فَلاَ یَرَانِي أَحَدٌ، َ�لاَّ وَحَاشَا… فَمَنْ خَلَقَكَ وَخَلَقَ  أَفْتَحُ صَفْحَتِي مِنْ جِهَازِي الْ 

الْكَوْنَ ِ�أَسْرِهِ مُطَّلِعٌ عَلَى ُ�لِّ حَرَكَةٍ وَسَكَنَةٍ، ﴿إِنَّ االلهََّ لاَ َ�خْفَىٰ عَلَْ�هِ شَيْءٌ فِي الأَْرْضِ  

مَاءِ﴾ [آلِ عِمْرَانَ:   تَابُ فَتَرَى الْمُجْرِمِینَ مُشْفِقِینَ مِمَّا فِ�هِ ]، ﴿وَوُضِعَ الْكِ ٥وَلاَ فِي السَّ

وََ�قُولُونَ َ�ا وَْ�لَتَنَا مَالِ هَذَا الْكِتَابِ لاَ ُ�غَادِرُ صَغِیرَةً وَلاَ َ�بِیرَةً إِلاَّ أَحْصَاهَا وَوَجَدُوا مَا 

[الْكَهْفِ:   أَحَدًا﴾  رَ�ُّكَ  َ�ظْلِمُ  وَلاَ  حَاضِرًا ۗ  أَصْ ٤٩عَمِلُوا  َ�ا  وََ�ا ].  الْجَوَّالاَتِ  حَابَ 

الْمَسْتُورَ  أَنَّ  َ�قِینًا:  اعْلَمُوا  التَّوَاصُلِ،  مَوَاقِعِ  عَلَى  الْوَهْمِ�َّةِ  فَحَاتِ  الصَّ أَصْحَابَ 

رَائِرُ﴾. فَا�ََّ االلهََّ  رُّ عَلاَنَِ�ةً، وَالْمَكْنُونُ مَشْهُورًا: ﴿یَوْمَ تُبْلَى السَّ  سَیَنْكَشِفُ، وَُ�صِْ�حُ السِّ

َ�اتِهَا؛ فَإِمَّا أَنْ تَكُ  ونَ فِي اسْتِثْمَارِ مَوَاقِعِ التَّوَاصُلِ ِ�أَحْسَنِ الأَْوْجُهِ وَأَنْفَعِهَا، وَِ��َّاكَ وَمُغَرِّ

نِعْمَةً تَحْصُدُ ثِمَارَهَا فِي جَنَّاتِ النَّعِ�مِ، أَوْ تُصِْ�حَ نِقْمَةً تَجْنِي وَْ�لاَتِهَا فِي أَسْفَلِ سَافِلِینَ  

فَهِيَ بَیْنَ النِّعْمَةِ وَالنِّقْمَةِ، وَالنَّتِ�جَةُ إِمَّا: ﴿فِي جَنَّاتٍ وَنَهَرٍ . فِي مَقْعَدِ   –َ�اذًا ِ�ا�َِّ  عِ   –



]، وَِ�مَّا: ﴿فِي ضَلاَلٍ وَسُعُرٍ . یَوْمَ ُ�سْحَبُونَ  ٥٥–٥٤صِدْقٍ عِنْدَ مَلِ�كٍ مُقْتَدِرٍ﴾ [الْقَمَرِ:  

]. نَسْأَلُ االلهََّ الْعَافَِ�ةَ. فلابد ٤٨– ٤٧فِي النَّارِ عَلَى وُجُوهِهِمْ ذُوقُوا مَسَّ سَقَرَ﴾ [الْقَمَرِ:  

عدم نشر الفواحش وعدم الاشتراك في  من المراق�ة وعدم نشر الشائعات ال�اطله و 

وال�عد عن الصفحات الوه�مة لتنجوا في الدن�ا والاخرة .وتذ�ر قَوْلَ    المواقع الا�اح�ه

ثَ ِ�كُلِّ ما سمِعَ)) وتذ�ر قَوْلَ االلهَِّ    سَیِّدِ الأَْنَامِ   النبي صلى الله عليه وسلم ((كَفَى �المرءِ �ذًِ�ا أن �حدِّ

جَلَّ وَعَلاَ(( إِنَّ الَّذِینَ ُ�حِبُّونَ أَن تَشِ�عَ الْفَاحِشَةُ فِي الَّذِینَ آمَنُوا لَهُمْ عَذَابٌ أَلِ�مٌ فِي  

تَعْ  لاَ  وَأَنتُمْ  َ�عْلَمُ  َ�االلهَُّ  وَالآْخِرَةِ ۚ  نَْ�ا  وَعُمْرُكَ الدُّ مَعْدُودٌ،  نَفَسُكَ  هَذَا:  فََ�ا   .  (( لَمُونَ 

مَانُ وَفَاتَكَ، وَلاَ أَرَاكَ تُفِیقُ حَتَّى تَلْقَى وَفَاتَكَ.   مَحْسُوبٌ، فَكَمْ أَمَّلْتَ أَمَلاً وَانْقَضَى الزَّ

مَوْ  قَبْلَ  حََ�اتَكَ  وَاغْتَنِمْ  نَدَمِكَ،  طُولَ  وَخَفْ  قَدَمِكَ،  زَلَلَ  رَ�ِّكَ، فَاحْذَرْ  إِلَى  فَتُبْ  تِكَ، 

  وَاسْتَعِدَّ لِیَوْمِ الْفَقْرِ الأَْعْظَمِ. َ�مَا قَالَ أَبُو ذَرٍّ رَضِيَ االلهَُّ عَنْهُ: “أَتَدْرُونَ مَا یَوْمُ فَقْرِي؟” 

  .”قَالُوا: بَلَى. قَالَ: “یَوْمَ أَدْخُلُ قَبْرِي 

ِ لَوْ عَاشَ الفَتَى مِنْ دَهْرِهِ أَلْفًا مِنَ الأَعْوَامِ مَالِكَ أَمْرِهِ    تَا�َّ

مًا فِیهَا بِنُعْمَى عَصْرِهِ  ذًا فِیهَا ِ�كُلِّ نَفِ�سَةٍ مُتَنَعِّ   مُتَلَذِّ

قْمُ فِیهَا مَرَّةً َ�لاَّ وَلاَ تَرِدِ الهُمُومُ بَِ�الِهِ     لاَ َ�عْتَرِ�هِ السُّ

 مَا َ�انَ ذَلِكَ ُ�لُّهُ فِي أَن َ�فِي ِ�مَبِیتِ أُولَى لَیْلَةٍ فِي قَبْرِهِ 

حَفِظَ اللهُ مِصْرَ مِنْ َ�یْدِ الكَائِدِینَ، وَشَرِّ الفَاسِدِینَ، وَحِقْدِ الحَاقِدِینَ، وَمَكْرِ المَاكِرِ�نَ، 

  .وَاعْتِدَاءِ المُعْتَدِینَ، وَِ�رْجَافِ المُرْجِفِینَ، وَخَِ�انَةِ الخَائِنِینَ 

 كَتََ�هُ العَبْدُ الفَقِیرُ إِلَى عَفْوِ رَ�ِّهِ د/ مُحَمَّدٌ حِرْزٌ إِمَامٌ بِوِزَارَةِ الأَوْقَافِ 



 


